
 
CONSENSO INFORMATO DEL PAZIENTE  

ALLO STUDIO  SULLA EPIDEMIOLOGIA DELLE PANCREATITI ACUTE E 
CRONICHE E SUL RAPPORTO TRA DIABETE, PANCREATITI E CARCINOMA DEL 

PANCREAS. 
 
 
 
Premessa 
 
Le malattie del pancreas (pancreatiti acute, pancreatiti croniche, carcinoma del pancreas) sono 
relativamente poco frequenti ma potenzialmente molto gravi o mortali. 
Pochi dati sono presenti nella letteratura medica sulla loro frequenza in Sicilia e sul loro rapporto 
con abitudini alimentari  e  correlazioni con altre malattie  comuni come il diabete. 
Il diabete mellito è una affezione frequente nella popolazione italiana e la sua presenza è spesso 
associata a varie malattie degenerative croniche prevalentemente cardiovascolari.  
 
Scopo del presente lavoro 
 
Stiamo conducendo uno studio epidemiologico con circa 300 medici di famiglia della Sicilia 
occidentale per individuare il numero delle pancreatiti acute delle pancreatiti croniche dei tumori 
del pancreas nella nostra regione. 
Stiamo valutando il numero di casi di diabete nella popolazione dei pazienti con età uguale o 
maggiore a 60 anni  le patologie associate più frequenti, le loro abitudini alimentari. 
Valuteremo il numero di nuovi casi di diabete in tale popolazione e la comparsa, durante i due anni 
successivi al  diabete di patologie di vario genere compresi i tumori del pancreas. 
Tutti i pazienti con nuova diagnosi di diabete, che non hanno parenti di primo grado (genitori, 
fratelli, …) affetti da diabete saranno invitatati a recarsi presso la I Divisione di Medicina 
dell’Ospedale Civico di Palermo (Primario Dr. Alberto Maringhini) per essere sottoposti a visita 
prelievo di sangue ed ecografia del pancreas per valutare eventuali patologie pancreatiche che  
potrebbero aver causato il diabete.  
 
Cosa Le viene chiesto 
 
Il suo medico Le sottoporrà un questionario per indagare sulla sua storia clinica, sulle malattie dei 
suoi familiari e sulle sue abitudini alimentari. 
Se non le è stata posta in precedenza una diagnosi di diabete il medico La inviterà a sottoporsi a 
prelievo per controllare la sua glicemia. 
Se risulterà diabetico (glicemia oltre 127 mg/dl), e nessuno dei suoi parenti di primo grado lo sono 
stati, sarà invitato a recarsi presso la 1^ Divisione di Medicina Interna dell’Ospedale Civico di 
Palermo  per essere sottoposto a visita, prelievo ematico ed ecografia. 
Tale controllo è orientato ad individuare eventuali patologie pancreatiche incluso il cancro che 
potrebbero causare il diabete. 
Il sangue prelevato sarà analizzato subito  per controllare la glicemia, un marker oncologico ed il 
resto sarà.congelato per poter in futuro eseguire altri esami incluso studi genetici. 
 
 
 
 
 
 



Cosa sarà dei suoi dati 
 
Le assicuriamo la massima riservatezza sulla manipolazione dei suoi dati. Una volta immessi nel 
computer il suo nome non comparirà e sarà sostituito da un codice la cui chiave di lettura sarà a 
disposizione solo degli organizzatori dello studio. 
L’ecografia del pancreas, gli esami eseguiti presso l’ Ospedale  Civico e la visita saranno gratuiti e 
non sarà richiesto alcun ticket. 
Il suo sangue sarà sottoposto a congelamento e potrà essere utilizzato per scopi di ricerca anche in 
futuro. 
Lei potrà cambiare idea  ed uscire dallo studio in qualunque momento. Qualora Le venisse 
diagnosticata una patologia di  qualunque genere durante lo studio Lei sarà informato 
tempestivamente e sarà seguito presso l’Azienda Civico di Palermo o potrà rivolgersi in qualunque 
altro centro di sua fiducia. 
 
 
Dichiaro di avere capito il senso del progetto di ricerca e cosa dovrò fare e di essere d’accordo. 
 
Firmato: 
 

 
Il Medico di famiglia ……………………………………. 
 
 
Il Paziente……………………………………………….. 
 
 
 
________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 Dichiaro di essere d’accordo sia alla esecuzione della visita, ecografia e prelievo di sangue 
sia per l’esecuzione dei tests sopra descritti sia al congelamento per i futuri accertamenti anche 
genetici. 
 
 
Il Medico  ospedaliero…………………………………… 
 
 
Il Paziente……………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 


